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Retraite des premières communions, le 31 mai 2023. 

Mercredi 31 mai, 35 enfants vont vivre leur 3eme journée de retraite pour préparer leur première 

communion. Ils viennent de Boulbon, de l’école du Petit Castelet, de la paroisse de Tarascon, de 

l’école Sainte Marthe, accompagnés des catéchistes : Marie, Marie-Laure, Emmanuel, 

Dominique et le Père Johan.  

 

 

La journée commence par un temps d’accueil 

et de chant à l’Abbaye de Frigolet.  

« Pour tes merveilles, je veux chanter ton 

Nom, proclamer combien tu es bon… ô mon 

Dieu, mon Roi ! » 

 

 

 

 

Nous entrons dans la chapelle de Notre-Dame 

du Bon Remède pour prier et confier à Marie 

notre journée, ainsi que la santé du Père 

Michel. 

 

 

 

 

Le Père Johan explique l’importance et le 

déroulement du sacrement de réconciliation : 

« C’est l’acte gratuit par lequel Dieu pardonne 

au pécheur repentant et le réintroduit dans sa 

paix, grâce au Christ mort et ressuscité, en qui 

tous les péchés sont pardonnés. »  

 

 

 

Pendant que le Père Johan, accueille les enfants 

pour recevoir le pardon de Dieu, les enfants par 

petits groupes réalisent un tableau symbolisant 

l’Eucharistie : « C’est une actualisation de la 

Pâque et non pas sa répétition ou son simple 

souvenir. L’Eucharistie, ou la messe, est un 

rappel de la dernière Cène, de la mort et de 

la résurrection de Jésus Christ. » 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/eucharistie
https://eglise.catholique.fr/glossaire/messe
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection
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Puis c’est le partage du repas, suivi d’un moment 

de détente pendant lequel les enfants s’en 

donnent à cœur joie. Le Père Johan, nous partage 

son émotion et sa grande Joie d’avoir vécu ce 

temps de réconciliation avec les enfants, très 

touché par leur confiance en l’Amour de Dieu. 

Merci beaucoup père Johan pour votre présence 

et votre témoignage, pour l’œuvre de Dieu en 

vous à travers le sacrement de la confession.  

 

 

Vient le temps du partage et de l’échange sur le très 

beau texte d’Evangile des disciples d’Emmaüs. C’est 

ce que nous vivons à chaque Messe. Cette 

rencontre unique que nous faisons chaque fois que 

nous participons à la liturgie de la Parole et de 

l’Eucharistie.  
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Après ce moment d’échange, les enfants par équipe, participent aux différents jeux préparés par 

Emmanuel. Quelle joie de concourir par équipe et d’essayer de marquer le plus de points dans 

un climat fraternel ! 

 

Visite commentée de la basilique de l'Immaculée Conception, par Mme Charpy 

 

La journée se termine par un temps de prière : « Merci Seigneur ! Merci Seigneur ! » où chacun 

a pu exprimer spontanément devant le Saint Sacrement un motif d’action de grâce à Dieu. La 

bénédiction du Père Johan a conclu la journée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’équipe des animateurs 


